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C.j.: ZMST 141 /25 Té&Setice dne 4. 9. 2025

SKOLNi PREVENTIVNi PROGRAM
Zakladni Skoly TéSetice na Skolni rok 2025/2026

Charakteristika skoly:

ZS Té3etice je plné organizovana $kola s pravni subjektivitou. Jedna se o venkovskou $kolu s ¢aste¢nou
spadovosti vyuzitelnou pro nékolik okolnich obci. Zfizovatelem Skoly je obec TéSetice, statutarnim organem je
reditelka, zdstupcem statutdrniho organu je zastupce feditele. K 1. 9. 2025 organizace zahrnuje celkem 5
soucasti :

1. Zakladni skola Tésetice 148
Skolni druzina Tésetice 148
Matefiska Skola Tésetice 75
Skolni jidelna Tésetice 148
Skolni jidelna - vydejna Tésetice 75

Rk wnN

Zakladni skola poskytuje détem a zak(m zakladni a zajmové vzdélavani. Vzdélava zaky po strance
jazykové, pfirodovédné, spolecenskovédni a vychovné. Déle v oblasti pracovnich ¢innosti, environmentalni
osvéty a zdravého Zivotniho stylu. Snazi se na zaky plsobit ve sméru poznavani mravnich hodnot ¢lovéka,
zakladnich principl demokracie, odpovédnosti za stav véci verejnych, formuje jejich smysl pro pravo a
pravni fad v pravnim staté, k toleranci vici vSéem odliSnostem, k odpovédnému vztahu k Zivotu, zdravi
¢lovéka a k aktivni ochrané Zivotniho prostfedi v ramci teorie udrzitelného rozvoje.

Soucast Zakladni Skola je venkovskou spadovou Skolou pro déti rovnéz z okolnich obci:
- TéSetice, Vojnice, Rataje (obec Tésetice)

Ustin, Topolany

Lubénice, Loucany

Drahanovice

Ve Skolnim roce 2025/2026 se vzdélava v 9 tridach 166 zaka z Tésetic a pfilehlych obci:
z nich : |. stupen — 97 zaku
IIl. stupen — 69 zakd.
Asi tietina 74kl a 14 pracovnikd do ZS dojizdi. V souladu s pfijezdem rannich autobusovych spojl je
stanoven zacatek vyucovani na 7.45 hod; |I. stupen realizuje svou vyuku v 6 dopolednich vyuéovacich
hodinach, IlI. stupen pracuje v 6 hodinovém dopolednim bloku.

Zamérieni Skolniho preventivniho programu:

Skolni preventivni program (dale jen SPP) se zaméFuje na predchdazeni rozvoje rizik, které sméfuji zejména
k rizikovym projeviim chovani zak( nasi skoly v pribéhu vzdélavani (agrese, zaskolactvi, Sikana,
kybersikana, vandalismus, intolerance, extremismus, rasismus, xenofobie, homofobie, zavislostni chovani,
rizikové chovani p¥i sportu, v dopravé, poruchy pfijmu potravy, sektaFstvi a rizikové sexualni chovani). Snahou
Skoly je vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu, pozitivné ovlivnit jejich osobnostni i socidlni vyvoj a rozvi-
jet komunikativni dovednosti a navyky 7akd. SPP je zaloZen na podpote vlastnich aktivit 2ak(, pestrosti
forem preventivni prace s nimi, zapojeni vSech pedagogl skoly a spolupraci se zakonnymi zastupci zaku.
Vychazi z Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani (déle jen RCH) u déti, Zakl a
studentd ... ¢.j. 21291/2010-28.
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Analyza soucasného stavu

Ve skolnim roce 2025/2026 budeme pokracovat v préci na vztazich mezi zaky. Zaradili jsme praci

s kartami ctnosti. Tridni ucitelé prosli vzdélavanim na konci srpna 2025. Vzdélavani bylo zamérené na
aktivni uceni a vychovu ke ctnostem. Dale se budeme vénovat kyberprostoru.

Na prvnim stupni budeme pracovat:

1. tfida aktivity a hry zamérené na kamardadstvi a komunikaci, karty ctnosti

2. tfida aktivity a hry zamérené na kamaradstvi a spolupraci ve Skole, hra fair-play, karty ctnosti

3. tfida s pracovnimi sesity ,,Anetka potiebuje pomoc...;“ karty ctnosti

4. tfida s programem MUj kamardad- ¢teni knizek s détskym hrdinou, Policejni pohadky, kyberprostor,
karty ctnosti

5. tfida s programem MUj volny ¢as a nastrahy internetu, karty ctnosti.

Preventivni program pro l. stupen
Cile :

>

» rozvoj dovednosti v socidlni a emociondlni oblasti; minimalizace Sikany ve tfidé;

» podpora sociadlnich dovednosti zZak( proti tlaku vrstevnikl; posilovani vyvoje zdravé osobnosti,
naucit zaky spravnou re¢ a umét tici NE.

» prace s emocemi.

Zaméreni aktivit :
» vytvareni modelovych situaci, se kterymi se déti mohou setkat ve Skole i mimo Skolu napfic
vyucovacimi predméty (pt. CJ, HV, Prvouka...);

planovani tfidnich akci;

stanoveni tfidnich pravidel souZiti ve tfidé;

vnimani individualnich odliSnosti;

planované tfidnické hodiny, prace se ctnostmi;

seznamovani se s praci na pocitaci a prevence proti kybersikané.

VVVVYVYVY

Realizace aktivit :

» tridnické hodiny; sestaveni pravidel tfidy, vedeni komunitniho kruhu, prace s kartami ctnosti, tridni
(Skolni) akce (i mimoskolni); plavecky vycvik (1. pololeti);

» zarazovani vhodnych aktivit do vyuky:
1. tfida na zdkladé her pracovat na bezpecném skolnim prostredi;
2. tfida komunikace a spoluprace;
3. tfida s pracovnimi sesity ,, Anetka potfebuje pomoc...;”
4. ttida s programem M{j kamarad (¢teni knizek s détskym hrdinou a respektovani pravidel);
5. tfida s programem MJ{j volny ¢as a nastrahy internetu;

» projektové dny ,Déti détem,” ,,0 nejlepsiho sportovce skoly,” ,,Den Zemé,” skolni vylety, exkurze,
besedy, vychovné koncerty a divadelni pfedstaveni;

> ostatni akce pofadané ve spolupraci s jinymi subjekty (SPOZ, SD...).

Spoluprace tfidnich uciteld na I. stupni :
» srodi¢i zak(, svedenim Skoly, sostatnimi pedagogickymi pracovniky Skoly, se skolnim
poradenskym pracovistém;

V kazdé tridé na I. stupni odpovida za plnéni preventivniho programu tridni ucitelka konkrétni tfidy ve
spoluprici se Skolnim metodikem prevence.
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Preventivni program skolni druziny

Skolni druzina se aktivné podili na pInéni preventivniho programu I. stupné. V ramci své zdjmové ¢innosti
SD se déti zapojuji do spoleénych aktivit celého oddéleni. Aktivni U¢asti v oddéleni SD, které je tvoreno
zaky nékolika roc¢nikl (1. az 4.), si déti zvykaji také na jiny nez tfidni kolektiv. Tim vychovatelka napomdha
v navozovani novych socidlnich vztahU a pusobi preventivné vici konfliktim mezi détmi. Ve Skolnim roce
2025/2026 méame v provozu dvé oddéleni SD. Kapacita je 57 zaka.

Aktivity pro Ucastniky zdjmového vzdélavani ve SD:

V prabéhu celého skolniho roku organizuje sSkolni druzina mnoho aktivit pro zaky, které jsou zaméreny na
bezproblémové souziti v détském kolektivu a pozitivni rozvoj osobnosti zZaka:

>
>
>
>

pravidelné vychdzky do okoli, projektové dny mimo Skolu i ve Skole;
aktivity pIné her zamérené na vytvoreni bezpe¢ného klimatu SD;
vystoupeni pro rodice ke Dni matek; Vanoc¢ni hvézdicky, dilnicky aj;
pévecka soutéz, karneval, besedy a programy s environmentalni tematikou.

Za plnéni preventivniho programu ve skolni druziné odpovidaji vychovatelky skolni druZiny.

YV V -

>
>

Preventivni program pro Il. stupen

vytvoreni funkéniho tymu z4kd a uciteld, minimalizace Sikany ve Skole;

podpora socidlnich dovednosti Zak( proti rostoucimu tlaku vrstevnické skupiny;

respektovan jeho nazor nebo oprdvnéné potreby. Uéitel se zajima o zdka, podnécuje dialog, postupné
ziskava jeho davéru i prostfednictvim budovani vztahi s rodinou a socialnim prostfedim Zaka. Pfi rfeseni
problému je ucitel otevien konstruktivni komunikaci se Zakem, s rodi¢i a s ostatnimi pedagogy Skoly.
Dosazenim dohody o spolecnych cilech a postupech dochazi pedagog postupné k celkové podpore Zaka).
¢astd komunikace se zakonnymi zastupci zaka, zapisy z jednani s zaky i s rodici;

preventivni programy pro tfidni kolektivy.

6. rocnik

>
>

YV VvV

vzajemné pozndvani, dlivéra mezi zaky a uditeli, aktivni naslouchani, divéryhodnost a tolerance;
stanoveni pravidel souziti tfidniho kolektivu na zaéatku Skolniho roku — zaclenéni nové pfrichozich
zaku z jinych Skol, nastaveni tfidnich pravidel, které jsou vyvéseny ve tfidach, adaptacni vylet;
Skolni vylet, exkurze, koncerty, divadla, pfednasky, uzka spoluprace s rodici pfi vzdélavani zaka.
béhem tfidnickych hodin prace s kartami ctnosti.

7. rocnik

pokracovani ve vytvareni kvalitniho vrstevnického tymu, ve kterém se Z4ci citi jisté a bezpecné;
nastup nebo rozvoj puberty — rizikové obdobi pro vznik projevi socidlné patologického chovani;
podpora schopnosti vyrovnat se s nedspéchem; vyZzadovat dodrzovani stanovenych pravidel tfidy;
Skolni vylet, exkurze, koncerty, divadla, prednasky, Uzka spoluprace s rodici pfi vzdélavani zaka;
béhem tfidnickych hodin prace s kartami ctnosti.

8. ro¢nik

upevnovani navozenych vztah( ve spole€enstvi vrstevnik(; cilena simulace zatéZzovych situaci;
ptrehled Zivotnich rizik; vzorové situace poskytujici ndvody pro feSeni o¢ekavatelnych problému;
projekt — zaujeti postoje k zdravému Zivotnimu stylu (v rdmci environmentalni vychovy);

Skolni vylet, exkurze, koncerty, divadla, prednasky, Uzka spoluprace s rodici pti vzdélavani zaka;
béhem tridnickych hodin prace s kartami ctnosti.
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9. rocnik

pozitivni formovani tfidniho kolektivu — tvorba vlastnich pravidel; bezpedi, dlivéra a soudrznost;
zazitkové Cinnosti a formy prace podporujici pozitivni klima tfidy;

mapovani dosazenych vysledkd osobnostniho a socidlniho rozvoje zakd;

individualni poradenstvi se skolnim metodikem prevence a vychovnym poradcem ohledné volby
povolani;

béhem tfidnickych hodin prace s kartami ctnosti;

kariérni poradenstvi pro zaky a jejich rodice.

VVVYVY

VY VY

V celém programu na Il. stupni je nepostradatelna funkce TU, ktery pravidelné spolupracuje se Skolnim
metodikem prevence, vychovnym poradcem a ostatnimi pedagogy Skoly. TU bude v pravidelném kontaktu
se zaky, mél by jim také pomahat resit jejich Skolnii osobni problémy. Doplfikové ¢innosti (pohybové aktivity,
krouzky, vylety, relaxaéni koutky apod.) budou nedilnou soucasti vSech preventivnich Cinnosti. V pfipadé
vyskytu problému v kolektivu t¥idy TU kontaktuji SMP (Mgr. Vladimiru Pospisilovou) a VP (Mgr. Ivu
Roubalikovou). Skolni metodik prevence p¥ipadné kontaktuje metodic¢ku v PPP ( PhDr. Véru Neusar), kterd
v pfipadé potieby vykonaji intervenci ve skole ¢innosti pfimo s kolektivem konkrétni tridy.

Aktivity pro zaky

Krouzky (zajmové utvary)
V prabéhu celého Skolniho roku propaguje Skola volnocasové aktivity formou zajmovych utvard na 1. i Il.
stupni nasi skoly:
Pro 1. stupen:

- Judo, Florbal, Anglic¢tina, Sportovni aerobic, Pohybova pfiprav, Keramika, Hudebni krouzek, Maly

ajtak, Tanecni krouzek, Védecké pokusy.

Pro 2. stupen:

- Florbal, Maly ajtak, Keramika, Hudebni krouzek.

Celoskolni planované akce
» projektové dny, tridéni komundlniho odpadu v jednotlivych tridach, kino Metropol Olomouc,
Moravské divadlo Olomouc, $kolni zajezd v CR i do zahrani¢i (vdnoéni trhy);
> Skolni mléko, Ovoce do $kol, charitativni sbirky;
» Ochran v mimoradnych situacich- 1x ro¢né skolni poplach, turnaj ve vybijené, atletické zavody
v Lutiné, Skolni kolo v orientac¢nim zavodé, poradani jednodennich lyzarskych zajezd( do Jesenikd,
Atletika do skol, Olympijsky viceboj, OVOV;
na 1. stupni skola v pfirodé a na 2. stupni sportovni kurz a lyzarsky zdjezd;
recitacni soutéz a soutéz v anglickém jazyce;
tfidnické hodiny — prace s pravidly Skoly, prevence, posilovani kolektivu tfidy, vedeni komunitniho
kruhu, budovani mezilidskych vztah(, prace s kartami ctnosti;
vystoupeni pro rodice na Vanoce a ke Dni matek;
dny otevrenych dvefi pro verejnost;
tvorivé dilnicky.

YV V V

YV V V

Jednorazové planované akce

tvorba tfidnich pravidel;

ptiprava zahdjeni ¢innosti Skolnich krouzku;
adaptacni vylet pro zaky 1. a 6. tridy

volby do skolniho parlamentu;

plavani pro zaky 2. az 3. ttidy.

YVVVVYY
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> drakiada SD, sportovni soutéZe $kol;
» plavani pro zaky 2. az 3. tfidy.
Listopad

> scholaris (zajemci 9. ro¢nik); olympiada v CJ;
» podzimni dilni¢ka;
» den otevienych dvefi;
» peceni perni¢kd na Mikulasskou nadilku;
» plavani pro zaky 2. az 3. tfidy.

Prosinec

> Mikuldsska nadilka ve $kole- organizuji zaci 9. tfidy pro své spoluzaky a déti z MS;
Den otevienych dvefi ZS Té3etice pfi Vanoénich hvézdickach;
Vanocni hvézdicky ve Skole nebo Vanocni méstecko;
svatecni setkdni celé skoly u vdnocniho stromu ve skole;
vanocni akce pro zaky 1. a 2. stupné (bowling. Kino, divadelni predstaveni, Vanoce v Namésti na zamku,
zajezd do Vidné aj.).
Leden
» odpoledni kurzy lyzovani v Hlubockach pro 1. stupen;
» jednodenni lyzarsky zajezd pro zZaky 6. az 8. tridy;
» kariérni poradenstvi pro zaky 9. tridy.
Unor
» odpoledni kurzy lyzovani v Hlubockach pro 1. stupen;
» Moravské divadlo Olomouc | a ll. stupen.
Brezen
» odpoledni kurzy lyZovani v Hlubockach pro 1. stupen;
» Pohadkové uceni (pro budouci prviacky);
» Velikonocni dilnicka.
Duben
» Den Zemé (celoskolni akce v rdmci environmentalni vychovy);
> ¢arodéjnice- piiprava aktivit pro déti z MS.
Kvéten
» Den matek (vystoupeni pro rodice v télocviéné skoly);
» Skolni vylety;
» Skolni projektovy den ,Déti détem.”
Cerven

>
>
>
>

Den déti; sSkolni vylety;

Pasovani prvinacka na ¢tenare;

,O nejlepsiho sportovce Skoly;”
rozlouceni s zaky 9. tridy;
vyhlaseni sportovni soutéze OVOV;
atletika (Lutin).

YVVVVYVYVY

Soucasti Skolniho preventivniho programu je také opatreni predchazeni Skolni neldspésnosti, kterym se
ridi vSichni pedagogicti zaméstnanci skoly.

Skolni netspésnost je z hlediska pedagogicko-psychologického a socio-pedagogického chapdana jako
selhavani zaka v podminkach skolniho vzdélavaciho programu. Nejedna se pouze o Spatny prospéch, ale
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rovnéz o vytvareni negativnich psychickych postoji a emocnich stavl k vlastnimu uceni, vzdélavani,
ucitellm a Skole obecné.

Je vaznym problémem, ktery je treba resit. DlleZité je predchazeni této nelspésnosti. Jedna se zejména:
- 0 pravidelnou dochazku do Skoly;

- systematickou pfipravu na vyucovani;

- plnéni zadanych ukolU;

-ovérovani ziskanych znalosti a dovednosti;

- propojovani s dalSimi pfedméty a jejich aplikace.

Zakladni podminkou Uspésnosti je pozitivni klima Skoly, dlivéra zZak( a zakonnych zastupcu k ucitelim a
aktivni pFistup a zajem ucitelG o zaky. Skolni netspéch je ¢asto spojen s nar(istajici absenci a nasledné
neplné&nim povinnosti Zaka ve 8kole. Zak je ohrozen gkolnim nelGspéchem, kdyi:

- obdrzi na vysvédceni v prvnim pololeti dvé nebo vice nedostatecnych, ve druhém pololeti jednu nebo
vice nedostatecnych;

- je nehodnocen v prvnim nebo druhém pololeti ze tfi nebo vice predmétq;

- dlouhodobé neplni zadané ukoly;

- svym chovdanim a jednanim soustavné porusuje Skolni fad a hrozi mu kazenské opatreni (Dltka feditelky
Skoly nebo snizend zndmka z chovani).

Postup Skoly:

» Na zakovu neuspésnost poukazuji ucitelé, snazi se pohovorem jednat s Zakem a pomoci mu
nastavit pravidla, ktera povedou k zamezeni skolni neldspésnosti (pf. doucovani, pedagogicka
intervence, rad Skolnich povinnosti, pfehlednd tabulka pomucek atd).

» Tridni ucitel jedna s metodikem prevence a spolecné voli vhodna opatreni (pisemnda smlouva
obsahujici zakladni body, které pomahaji nastavit jasna pravidla. Smlouva je podepsana zdkem a
zUcastnénymi pedagogy).

» Jednani tfidniho ucitele s rodi¢i (moZna ucast metodika prevence, mozna Ucast zaka), pisemna
dohoda mezi obéma stranami.

» Dusledna kontrola nastavenych pravidel nebo bod( vzajemné dohody.

» Zapojeni externi organizace (PPP Olomouc, klinicky psycholog, D centrum aj.).
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Mgr. Vladimira PospiSilova — Skolni metodik prevence
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