
Dýchání 

 

- složitý proces, při němž živé organismy získávají energii z reakce 

glukózy s kyslíkem 

 

C6H12O6 + 6O2  6CO2 + 6H2O + energie 

 

Takto získaná energie se použije v těle pro vytvoření energeticky 

bohaté sloučeniny ATP.  

Při zvýšené energetické spotřebě se ATP rozpadá a energie se 

uvolní. 
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